NpenogodbHnm MyH —
HaCiHHA O0J19 HOBOI
aMepunKaHCbKOI peBotoLl

MNepla peakuia aMepukaHuiB Ha MeHe Byna [OCUTb X0104HOK. BoHM
CapKaCTUYHO NUTaNN, 9K penirinHnm nigep i3 Kopel, He3Ha4Hol KpalHu, Wo
nenb repexkuna ronog i BinHy, HaBa>XMBCHA 3aKJIMKAaTN aMepuKaHLUIB
NoKaATuUCH.

AMepukaHui bynm He EGUHNMN, XTO BUCTYMNUB NPOTU MeHe. L[il «4epBoOHOI
apMii AnoHil», NoB’A3aHOI 3 Mi>XXKHapPOAHUMWU KOMYHICTaMun, bynm ocobnmeo
pagukanbHuMu. [i npeacTaBHuUKiB crinMany ®BP, Konn Ti HaMaranaucs
MPOKpPaCTUCA A0 CEMIHAPCbLKOrro LeHTPy B bOCTOHI, Ae 9 4aCcTo 3ynUHSABCS.
byno Tak 6arato cnpob 3aBAaTn MEHi WKOAMN, WO MOI AiTh HEe MOran XO0ANTu
00 WKonm 6e3 oxXopoHUiB. Yepes TpumBasi 3arpo3m MOEMY XUTTIO NEBHUN Yac
1 BUCTYyMaB, CTOAYM 3a KyJ1leHenpoObUBHUM CKJIOM.

Monpwn Taky ono3uLito, cepisa BUCTYNIB YOJIOBIKA 3 MaJIeHbKUMMN 04MUMa 3i
Cxopy 34inmana gepani 6inbwe ranacy. Jlrogm novanu cnyxaTu BYEHHS, aKe
abCcoNoTHO BiAPI3HANOCA Bif TOro, WO BOHM 3BUKAN YyTW A0 TOro. Jlekuii
MNPO OCHOBOMOJMIOXKHI NPUHUUNK BcecBiTy i 3aknnK 0o npobynoXeHHs ayxy
3aCHOBHUKIB AMepunKkin 6ynm KOBTKOM CBIXKOIo MOBITPS OJ19 aMepuKaHLiB, AKi
npsMyBasan B 6e304HI0 aMOpPasbHOCTI Ta NiHi.

3aBOsAKM MOIM JleKLiSAM B aMmepuKaHLuiB Bigbynacs pesontouis CBigOMOCTI.
Monogai nogn CTpUrsanm CBOE A0Bre A0 rnjae4ven BosoCCs, rosimam HeoxXamnHi
bopoaun i Nwnn 3a MHO, Ha3nBatyin MeHe «baTbkoM MyHOM» abo
«MpenogobHUmM MyHOM>». 3MiHN 30BHILLHLOIrO BUr NS4y BeAyTb i 40 3MiH
ayuwi. OT>xe, bor no4as BXoAUTW B AyLi MONOA4I, KA 3aHYypuacsa B aJIkoroJsib



| HAPKOTUKMN,

Jlekuii cnyxana mMosioab i3 HaWpi3HOMaHITHILWLMX BEPCTB i AeHOMiHaUin. Akbu
nig Yac cBOIX Nponosigen a cnutas: «4mM € TyT npecBiTepiaHU?», NigHan0cs 6
baraTo pyk i novynocsa 6: «Tak, Tak». Akbun 9 3annTaB: «4M € KaTONNKN?»,
PYKW 3HOBY nigHanmncsa 6. Konn 6 9 3annTas: «AK woao niBaeHHuX
banTucTie?», baraTto nogen 3HoBy Bignosinm 6: «A. A». A 94 nnTas ix: «4Homy
BW NMpUXoguTe Ha MOI MPOMOoBIAi 3aMiCTb Toro, Wob cayxaTu iX y CBOIX
LepkBax? NoBepTanTecs 4oooMy Ta NAiTb 00 CBOIX LLEepKoB, Wob rnovyTu
Boxxe cnoBo». Ha wo MeHi Bignosigann 3 ayanTtopii: «Mn xo4emMo noyyTu
npenogobHoro MyHa!».

Ha Hawi cnyXiHHA nodano 36upatunca gegani 6inbwe nogen. Mpunuwnn
HaBiTb AEAKi CNyXUTeni npecBiTepiaHCbKNX | BaNTUCTCbKNX LLEPKOB,
npuBoasa4u i3 coboto monogux BipsH. MmHas 4ac, i npenofobHUM MyH cTaB
obpa3om, WO CUMBOJII3YE PEBOIOLLIIO CBIAOMOCTI B aMepPUKaHCbKOMY
CYCniNbCTBI.

1 HaB4YaB aMepUKaHCbKY MOJ104b, K JONaTU TPYLAHOLLI, LOTPUMYOYUCH
NPUHUMNY, WO, NepL HiXXK kepyBaTn BcecsiToM, ftoanHa NMOBUHHA BMITU
kKepyBaTun coboto. Y Ti 6eHTeXXHi Yacn MO€E BYEHHS NPUHECSIO HOBE
HaTXHEHHA aMepPUKaHCbKIN Moniofi. BOHM ry4yHO BMCJI0BJIIOBaIN CBOIO 3roay
MOIM MOCJIAaHHAM MPO CeKCYyaslbHY YNCTOTY Ta ICTUHHI CiM'l. BoHN npunmMmanu
LLe BCe 3 TaKMM 3aXOrNJIEHHSAM, L0 A a)K MiTHIB Bif XBUJIIOBaHHA.

«Bn xo4eTe HeCTn XpecT CTpaXKdaHb?», — 3annTaB A IX. «HIXTO He xo4ye NTun
XPeCHUM LWnaxoM. Balwa aywa MoXKe nparHyTM NTU UMM LLUJIAXOM, asie Balle
Tino sonatume: «Hil». Te, WO NpUEMHe N8 OKa, HE 03Ha4ae€, Wo ue gobpe
Ons cepus. € 6arato peyven, AKi MOXKYTb 30BHI BUrnsg4aTu rapHo, TOAI K Y
CBOIN CYTi € NOTBOPHUMU 1 NOraHNMUN. AKLLO 3PO3YMIETE, LLO KPOKYETE
LLIAXOM, Ha IKOMY LLUYKa€ETE Ti/IbKU Te, WO NPUEMHE 015 OKa, HeramHo
3YMUHITBCA | CKaXKiTb Cobi: «AX TN, NPONANCBIT!» AKUWLO BU NparHeTe IcTu
TiNbKM Te, Wo BaM nonobaeTbcs, obMmexxTe cebe Ta NocBapiTb CBOE TiNoO,
Ka)Ky4un: «AX Tn, HerigHe». Xiba monoanx nogen He npuBabntoe
NPOTUNEXHaA CTaTb? Y LUMX BUNALAKaX BN MOBUHHI pilly4de MPOTUCTOATH



TaknM 6a)KaHHAM. AKWO NognHa HE MOXXe KOHTpotoBaTK cebe, BOHa Hi4oro
He OOCSArHe y CBOEMY XUTTi. AKLWLO BN 3pynHYeTe cebe, TO 3pyNHYETHLCA
BcecsiT.

A 3aKNMKaB IX KepyBaTUCA OeBi30M, Sk obpas cobi we 3amonony: «Mepu
Hi>XK MparHyTn NaHyBaTu Had BcecBiTOM, HABYNCb OOCKOHAI0 BOOAITHU
coboto». AMepuka byna baraToto KpalHOW | CTaNla oaep>Xmnma
MaTepiasbHUMK Bnaramun. d CTosB Y BUPI L€l MaTepianbHOT LMBini3auii Ta
HarosowysBaB Npo Aywy. Bn He nobaynTe Aywi Ta He 3MOoXKeTe noTpumaTun i
B pyKax. [lpoTe came BOHa BeAe Hac no XuTTi. be3 aywi My Hiwo. Toai s
roBOpMB Npo iCTUHHY ntoboB, NtoboB., 30cepenxeHy Ha borosi, ska Mae€
CrpsMOBYBaATM Hawy Oaywy. 9 BY4MB, WO MU MOXKEMO OyTun cnpaBhi BiJIbHUMU
nuwe Toai, Koan, Kepyr4incb iCTUHHOK /to60B’ 10, MAEMO HiTKE PO3YMIiHHS
TOro, XTO MU €, | NPAKTUKYEMO CaMOKOHTPOJIb.

A HaB4aB UiHyBaTW Npauto. MNpausa — ue He CTpa)KAaHHS, a npouec
TBOPIHHA. [pnYnHa TOro, Lo JI0AVHA, MPaUioiYn BCe XUTTH, BiAYyBaE
LacTs, Noasarae B TOMy, WO npaus nos’ssisaHa 3i ceitoM bora. MNpauooyu,
noan pobnAaTb WOCb HOBE, BUKOPUCTOBYOYN Te, WO CcTBOpMB bor. AKLo Bu
BBa)Ka€Te, WO Te, Wo Bun pobute, Le nogapyHoK anga bora, To poboTa cTae B
paficTb. baraTto npencTaBHUKIB aMePUKAHCbKOT MOJ1I04i HACTiNIbKN 3BUKIIN
[0 3aMOXXHOI0 XXUTTS, 9Ke M 3abe3neynna regoHiCTUYHA UMBINi3aLid, Wo
He Big4yBasn panocTi Big poboTn. ToxX 9 HaB4aB IX NpautoBaTn 3 padicTio.

A npobyn>xysas y HMUX ntobos fo npuponun. Monoai nogn, ocobnmeo Ti, AKi
XXUBYTb Y MiCTaX, ONMUHUINCSA B OTOYEHHi po3belleHol KybTypu, MOHEBOJIEHi
€roiCTUYHUM XUTTAM, TOMY 5 PO3MoOBigas iM NMpo LiHHICTbL Nnpupoaun. bor
CTBOPUB NPUPoOAY i 3BEPTAETLCA A0 HAC Yepes Hel. HUwuTtm npupony 3apaaun
MUTTEBOI Hacosioan abo He3Ha4YHOI CyMun rpowen — ue rpix. PynHauis
NPUPOON OTPYIE XUTTSA HaWMX HaWaAKIiB i pobuTb NOro BaXKkum. Mn MaemMo
MOBEPHYTUCHA 00 NPUPOAN | NOYYTW 1l rosioc. 9 Kaszas Mosioni AMepuKN, Lo,
BiIKpMBatO4M CBOI AYLUi Ta CayXato4u npupoay, Mm MoXXemo rnodvyytn boxxe
CJ10BO.



YepBoHa apMisi SAroHil (M. HIXOH CeKIr'yH) — MiXXHapo4Ha yJ/ibTpasliBa
TEPOPUCTUYHA opraHi3aliss HOBOIro JliBOro cripsiMyBaHHs B SMoHii, Ka
icHyBasa 3 1971 go 2001 poky.
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