MaMMHa pyKa 3aCnoKOKE
BiNib Yy XXUBOT]

«Mamo, y meHe XUBiTb 60/1MTb!».

Konn MantoK CKap>XUTbCS Ha Binlb y XXMBOTI, MaMa, NMOKaBLuM Noro cobi Ha
KOJiHa, HEe KaXKy4u Hi CJIoBa PO3TUPAE XKMUBOTUK. [ PyKM MOXYTb ByTH
BY3QyBaTUMM i 3arpy0ininMmn, ane Bxxe 3a AeKijibka XBUINH OUTUHA
MOYYBAETbLCA Kpalle. MoXxe BUAaTuUCA, WO e HaaTo NpocTo, ane ue
NpPaKTUKa, WO PYHTYETLCA Ha Nobosi. Hexawn i HeBMpa3Ho, ane Mun BCi
naM’aTaEMO Tenaunm OO0TUK MaTepi. 3 TaKMM CaMUM LOTOPKOM S MparHy
0binHATM BCe ntoacTBO K MaTum BcecBiTy Ta MaTu Mmupy. 13 BlacHOro
[0oCBioy MM 3HAEMO, LLIO MaMa Bigpa3y pearye Ha rnsaayd CBO€El AUTUHN i, He
3aMUCTIIOYNCH, WBMAKO BiXXNTb A0 Hel. Ag)Ke ntboBs i yBara maTtepi
CrpsIMOBaHI ine Ha i AiTen. 3apaan NOpPSATYHKY BAACHOI AUTUHK MaTn 6e3
BaraHb rnpownae Kpi3b BOrOHb.

Kopenui 4acTo MONATbLCS 3a «4OHDOOK>», L0 O03Ha4YaEe 6yTn 3a40BOSIEHNM
XXUTTSAM, HaBiTb HE Malo4YM OOCTATKY 4M BAagn. HamBa>kimBiWwWnin acnekT
HaLLOro WwacTda — 3400p0B’A. Y HacC € NpuKaska: «AKLL0 BN BTpaTUIN
6araTcTBO, BU BTPATUIMN TPOXU. AKLLO BU BTPATUAN penyTalito, BK
BTpaTuAm 6araTto. 9KWo X BM BTPAaTUTE CBOE 3[10POB’s, BU BTPATUTE BCE>.
Cepno3HO 3aMUC/IUBLUNCL Had LMK CNOBaMUN, 1 AOBFO PO3MipKOBYBasa, 4un
iICHY€E CeKpeT MiLHOro 300p0B’. AO)Ke HeNnerko NPoXXMUTu BCe CBOE XUTTS
6e3 xBopob.

Y ONTUHCTBI 4 3ycTpidana baraTbox f04en, SKi CTpakaanun Bif HefoigaHHS,
YUE XUTTSA OysI0 CKaniyeHe Yyepes TpaBMU 4 XBOPOOU. Konnm MeHi
BUMNOBHMUNOCS 16 POKiB, 8 BCTYNUAa 00 WKonu meacectep Cestoro Mocuna.
A BigYyna paficTe i ropaictb, 60 3Hana, WO 3HanWNa caMe Te, WO NMOBUHHA
pobuTtn. OgHak y3aBLIN Ha cebe Micito MaTepi MUpy, 1 He Mafa iHLWOoro



BMboOpYy, SK BiAKNaCTM Le NOKJNKaHHA. [1oaopoXXytoyn CcBiToMm, 9 bavunna
YMMaJsio XBOPUX fiTen, aki moram 6u 6yt 3gopoBumMun, SKbm cBOro 4acy npo
HUX KpaLlle nikayBasanca. [1exTto BTpaTUB 3ip; KOMYCb aMnyTyBaJn KiHUIBKA
BHAC/NiOOK HECBOEYACHOIO JliKyBaHHA.

Fnnboko B AyLwi g Bigvysato uen 6inb. 4 Xo4y cTaTu MaTIip'lo, IKa 3MOXXe
0B0INHATK BCiX XBOPUX — K (Pi3NYHO, TaK i AyXoBHO. BapTo HaMm nuwe
TpaBMyBaTW Maneub Ha HO3i, K No4YnHaE boniTn BCe TiNno. Ak MaTu €ANHOI
pOAVHWM Ha 4oni 3 borom, A Big4vyBato Oisib KOXKHOI TIOAVHW, HEMOB BJIACHUNA.
A TakoXX xBopina, nepebyBatoym B iHLWINX KpalHax, TOXX aobpe 3Hato, Lo
O3Ha4va€ 6yTu iHO3eMueM, AKU NoTpebye MeanyHoT OMOMOru.

MixxHapoAHUN MeANYHUN LEHTP «XboAXOH MarHosnis», YoHBOH, lliBAEHHa
Kopes

ToMmy 3 BENIMKNM 3a40BOJIEHHSAM MU 3 baTbkoM MyHOM pafo BUpiLLInIn
BTIiINTM MOIO MpPIito 3 YaciB BiABiAyBaHHSA WKOAN MeacecTep. Mu 3acHyBanu
Mi>KHapOAHY NikapHiO B Kopel, Ae BCi MOXKYTb OTpUMaTK nNpodecinHy
OYXOBHY | Pi3V4HY JOMOMOry Ta Big4yTu OOTUK MaTepi.
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Konim Mn XBOpPIiEMO, MU BCIEID AyLIe NparHeMo Big4yTu Tenamm OTUK
MaTepi. OgHaK Hawi MaMun He 3aBXXAM Nopyd i3 Hamu. LLob aatm MoOXUBICTb
BiAYYTW TaKUN AOTUK MaTepi TUM, XTO LbOro noTpebye, Nicns oTpuMaHHS
1999 poky nossony Ha byaniBHMUTBO, 2003 poky MK Bigkpuan MixxHapoaHUIN
MeANYHUWN UEeHTP YOHrwim, SKNN HUHI Ma€ Ha3By MiXKHapoaHUN MeanvyHun
LEHTP «XbOOXXOH MarHonia». Llen Megu4Hun 3aknan HECXOXXNN Ha TUMOBY
nikapHt. OKpiM TOro, Wwo BiH Ha4a€ BUCOKOAKICHI NOCNYrn 3i CTaHOAPTHUX
MeTOLIB NiIKyBaHHSA, MU NPUAINAEMO 3HA4YHY yBary iCTUHHOMY 3Ha4YeHHIO
3[0pOB’A. 340POB’'S — Le He e 300poBe TiNo. Y nepBo3faHHOI IO OUHN
ayuwia i Tino MatoTb nepebyBaTu B rapMOHil.

OT)xe, Megn4Ha Hayka ob’egHaHHA 'PYHTYETbCA Ha NMPUHLUMNAX ICTUHWN i
ayxy nobosi. Mi>kHapoAHUN MeAUYHUN LEHTP «XbOAXXOH MarHonia» €
nepLwmnM 3aksagoMm, SKnm po3podbums i 3anpoBagmB L HOBY Moaesb. Jlikapi
Ta MeACcecTpU 3 Pi3HUX KpalH NiKAYITbCA NPO MaLiEHTIB 3 MAaTEPUHCBKUM
cepueM B OTOYEHHI NpekpacHol Npupoan, ska € gapom Hebec. BoHn gatoTb
BiAMOBIAI HA NMNTAHHA, AKUMWN goTenep HexTyBan: «4u cnpasai Bipa B bora
3MIiLHIOE Hawe 300poB'a?». HacnpaBai HEBa)XKO Ha HbOro BiAMOBICTU. AXKe
LoOwn 3uinnTncs i 6yt 340pOBOIO JIIOANHOID, BaXKJINBO AOCATHYTU FAapPMOHil
Oyuwi i Tina, a Balla Bipa — Ue CaMe Te, WO A0NOMOXXe Le 3pobuTn.
MiDKHapoOHUWN MeOUYHUN LEHTP «XbOOXXOH MarHonia» He TiJIbKK
BUKOPUCTOBYE HaNCy4acCHIWi MeToaAn NiKyBaHHSA, a U € NepLuoto
MNOBHOMACLUTAbHOO JlikapHelo, Ka IHTEerpye AyxXoBHE 3UiNEHHS Y
NpodinakTMKy Ta NikyBaHHS XxBopo6. 3a LM CTOSATb MOT MOJIMTBU 3a
iznyHe i AyxoBHe CnaciHHA BCiX ntoaen, wob HiXTO 3 HUX He 3a/INLLNBCS
CUPOTOIO.

HeobxigHo a6aTn npo CBOE 340p0OB’A ToAi, KoM My 340poBi. OgHaK A0BOI
4YaCTO MW ICTHOPYEMO LLen NMPOCTM PaKT. Y Hanpy>XeHOMYy pUTMi HaLloro
XUTTS MM 3abyBaeMO MikAyBaTUCS NPO CBOK AyLWy Ta Tislo. bor
6narocnoBuB Hac «OyTW NAIAHUMU». Lle 03Ha4Ya€E MaTu OyXOBHeE,
ncuxonorivyHe Ta iznydHe 3g0pos’a. Micia MixxHapog4HOro Mean4yHoro
LEeHTPY «XbOO>XXO0H MarHonig» — naTu NoasaM MOXXJIUBICTb OOCATHYTU L€l
pafgocCTi.



LLlopoky KoMaHOa Mi>XHapo4HOro MeANYHOro UeHTPY «XbOoOXXO0H MarHonia»
pa30oM i3 BOJIOHTEpPaAMUN 3 Pi3HUX BEPCTB CYCMi/ibCTBaA MPOMNMOHYE MeaNYHi
nocnyrun B MNMiBaeHHO-CxigHin A3ii Ta Adpuui. Y umx KpaiHax barato niogen
BMagalTb y Big4am 4yepes BiACYTHICTb MeAnYHOro JlikyBaHHA. bpak nikis
iHOAOI NpVU3BOAUTbL A0 aMMyTaLil, CainoTn Ta HaBiTb 3arnbeni nioaen.

Mwu 3 4YonoBiKOM 3acHyBann MnobanbHUN Megn4YHUN PoHT «XbOO>XKOH
MarHonisi» B HaAii NonerwmTn YacTUHY LnxX cTpaxkaaHb. Moro meta — 6yTun
OCHOBOIO 41 3[40POB’s /II0ACTBA W HafaBaTu BeCb CMNEKTP MOCAYr: Bif
nobpoBiNIbLHOr0 Mean4YHoOro NikyBaHHSA B 36iAHINNX panoHax Ao iHpopmauil
LWOAO0 NPUYNH XBOpobK Ta cnocobiB AOCArHEHHS iICTUHHOIO 300pPOB’ 4.

Revision #2
Created 16 October 2022 19:58:27 by andres
Updated 3 November 2022 15:54:12 by andres



